
Technische Daten

  In bici tra Valle Belbo e Valle Bormida

  Kategorie: Radwanderwege

  Titolo: Radfahren zwischen den Tälern von Belbo und
Bormida

  Wegbeschreibung:
Die Route beginnt in Acqui Terme. Bahnreisende starten am Platz vor dem Bahnhof. Autofahrer finden einen idealen
Ausgangspunkt am Parkplatz (Campingplatz) in der Nähe der Carlo-Alberto-Brücke über den Fluss Bormida (bei Bagni).

Durchqueren Sie das Stadtzentrum und folgen Sie der Via Amendola.

Am Bahnübergang am Ende der Straße fahren Sie weiter in Richtung des Weilers Moirano. Es geht nun ca. 3 km
bergauf; wir empfehlen, langsam anzufahren, da es auf dieser Strecke noch viele weitere Anstiege gibt. Nach Moirano
folgen Sie der Straße weiter in Richtung Castel Rocchero.

Eine kurze Pause zum Auftanken ist unbedingt empfehlenswert, bevor es die lange Abfahrt nach Nizza Monferrato
angeht. An der Kreuzung von vier Straßen (Fontanile ist rechts ausgeschildert) biegen wir links Richtung Castel Boglione
ab.
An der Kreuzung mit der Provinzstraße nach Nizza Monferrato (Vorsicht!) biegen wir links ab und erreichen das
Ortszentrum. Wir fahren in das kleine Dorf hinein und durchqueren es. Hier empfehlen wir, ausreichend Wasser
aufzufüllen, da ein recht anspruchsvoller Anstieg bevorsteht.
Wir fahren weiter bis zum kleinen Kirchplatz und nehmen die Straße neben der öffentlichen Waage. Von hier aus geht es
etwa 2 km stetig bergauf, teilweise mit 15 % Steigung.
Oben angekommen, fahren wir einige hundert Meter hinab bis zur Provinzstraße. An der Kreuzung biegen wir links
Richtung Rocchetta Palafea ab.
Eine Pause auf dem kleinen Dorfplatz hilft uns, neue Kraft zu tanken. Wir fahren weiter Richtung Sessame. Kurz vor dem
Dorf Rocchetta, nach einem kurzen Anstieg von wenigen hundert Metern, biegen wir rechts Richtung Cassinasco ab. Wir
verlieren wieder an Höhe, erreichen den Talgrund und biegen an der Kreuzung mit der Landstraße links Richtung
Cassinasco ab. Dies ist der letzte Anstieg des Tages. Nach etwa 2 km, die nicht sehr anspruchsvoll sind (wir haben aber
schon viel hinter uns), erreichen wir die Landstraße von Canelli (Vorsicht!), biegen links ab und steigen Richtung Bubbio
auf. Von hier aus genießen wir einen herrlichen Blick auf die Moscato-Hügel, die das Übergangsgebiet zwischen
Monferrato und Langhe bilden. Vier Kilometer steile Abfahrt nach Bubbio, dann links abbiegen Richtung Monastero
Bormida. Nach einigen Kilometern auf der Landstraße (Vorsicht!) biegen wir im Dorf Monastero Bormida rechts ab
Richtung Roccaverano. Wir überqueren die schöne romanische Brücke und biegen gleich danach links ab Richtung
Ponti. Wir befinden uns wieder auf einer wenig befahrenen, flachen Nebenstraße. Nach dem Bahnübergang biegen Sie
links Richtung Acqui Terme ab. Nach einigen hundert Metern auf einer stark befahrenen Landstraße (Vorsicht!) nehmen
Sie die ruhigere Straße nach Rocchino. Sobald Sie den Bahnhof Terzo Stazione erreichen, biegen Sie nach dem
Bahnübergang rechts ab (Vorsicht!) und nach etwa 200 Metern links in den Ort Acqui Terme. Von Claudio Pasero und
Daniela Pestarino
...

  Etappen der Strecke und interessante Orte:
Acqui Terme: Historisches Zentrum, La Bollega, Palaiologos-Burg, Römische Bögen, Thermen

Cassinasco: Mittelalterlicher Turm
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Bubbio: Die Burg

Kloster Bormida: Die Burg

Rocchetta Palafea: Mauern und Mittelalterlicher Turm

 

Bitte beachten Sie:Tragen Sie immer einen Helm, auch wenn es nicht vorgeschrieben ist. Informieren Sie vor Ihrer
Abreise immer jemanden über Ihre geplante Route. Nehmen Sie nach Möglichkeit ein GPS-Gerät, ein Handy und eine
stets gefüllte Wasserflasche mit. Bei längeren Strecken empfiehlt sich ein zusätzlicher Snack oder Energieriegel. Kleiden
Sie sich angemessen. Am besten tragen Sie mehrere Schichten Kleidung und eine winddichte Regenjacke, die Sie in
Ihrer Trikottasche aufbewahren können. Tragen Sie immer Shorts mit Sitzpolster. Komfort ist unerlässlich, um die Fahrt in
vollen Zügen genießen zu können. Es empfiehlt sich daher, stets auf einen erfahrenen, ortskundigen Guide
zurückzugreifen, der über etwaige Änderungen der Streckenbedingungen seit den letzten Inspektionen und
Aktualisierungen informiert ist.

 

Zusammenfassung

  Art des Fahrrads: Mountain Bike, auf der Strasse,
Trekking/Touring bike

  Schwierigkeitsgrad: Sehr anstrengend

  Allein oder Gruppe?: Gruppe  

  Rundstrecke?: Ja   Entfernung km: 47.00

  Höhenunterschied in Meter: 823   Bodenbeschaffenheit: Asphalt

  Empfohlener Zeitraum: Von März bis November  

Ausgangspunkt Adresse

  Adresse: 15011 - Acqui Terme

Zielpunkt-Adresse

  Adresse: 15011 - Acqui Terme

Weitere Daten

  Sonstige Hinweise: Totaler Höhenunterschied der
Strecke 1648 Meter, maximales Gefälle 27,9% -26,3%,
durchschnittliches Gefälle 5,1%
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