
Informations techniques

  Code d'itinéraire : EALA5750000
  I Calanchi di Merana

  Catégorie: Itinéraires de randonnée   Titolo: Les Calanques de Merana

  Description du parcours: Ce parcours en boucle, marqué CAI 575, est situé dans la région de Merana, à la frontière
avec la Ligurie, et est marqué par des ravins spectaculaires et de nombreuses structures géologiques connues
localement sous le nom de « Murion », qui proviennent de l'érosion des roches de la région.

 

Depuis le bureau de Pro Loco, revenir en direction de Merana, passer devant la grandiose église paroissiale et continuer
en direction de la route nationale ; tourner à droite après le bar-restaurant du village et prendre la petite route qui bifurque
sur la droite (indiquée Cascina Valle).

Passer le passage souterrain et continuer sur l'asphalte jusqu'à arriver presque à Cascina Valle : juste avant, prendre le
sentier à gauche et commencer à monter la pente à travers une belle forêt de feuillus ; on arrive au sommet de la colline,
où se trouvent la petite église de San Fermo et l'imposante tour médiévale du même nom, d'où l'on peut jouir d'une belle
vue panoramique sur la vallée de la Bormida.

 

Poursuivre sur la route goudronnée qui descend en altitude et longe les beaux ravins jusqu'au carrefour où il faut tourner
à droite ; après un court passage sur l'asphalte, prendre le sentier à gauche et descendre dans le bois entre les ravins
jusqu'à arriver à une zone ouverte avec quelques terres cultivées.

 

Continuer sur le sentier et traverser un petit ruisseau pour déboucher sur un chemin de terre, où il faut d'abord tourner à
droite et tout de suite après à gauche sur une route goudronnée ; traverser les fermes Varradi et commencer à remonter
les ravins, en suivant la route autrefois utilisée par ceux qui voyageaient entre le Piémont et la Ligurie.

L'environnement est enchanteur et particulier, bien qu'il soit assez exigeant en raison du dénivelé et de la pente marquée
; si vous le souhaitez, à mi-parcours, vous pouvez emprunter la variante 575 B, qui permet de raccourcir l'itinéraire et de
revenir plus rapidement à Merana.

 

Une fois les ravins franchis, on pénètre dans une forêt de chênes et on monte en altitude jusqu'à atteindre une zone plus
ouverte, caractérisée par des formations géologiques caractéristiques appelées « Murion », créées par l'érosion
atmosphérique.

 

Poursuivre jusqu'à la frontière parmi les provinces de Savone, Asti et Alessandria, et commencer à descendre en altitude
en suivant un sentier muletier qui serpente à travers une châtaigneraie ; prendre la petite route qui descend à travers les
vignobles jusqu'aux Cascine Ghertriti.

Après avoir passé à proximité de la ferme Cascina Galli, on prend le sentier qui monte entre les ravins dans un paysage
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presque lunaire, caractérisé par des champs de lavande et d'autres herbes aromatiques ; on passe un tronçon dans les
bois et on arrive dans une autre zone caractérisée par la présence du « Murion », des formations géologiques de pseudo
champignons, aux formes les plus variées, ressemblant parfois à des animaux.

 

Au prochain carrefour, on garde la droite et on continue à travers la forêt jusqu'au Monte di Mezzo ; une fois passé ce
relief, on commence à descendre le long de la ligne de crête et des ravins, d'où l'on peut admirer le paysage environnant.

 

Suivre le sentier jusqu'à la Cascina Bruciata et continuer sur l'asphalte jusqu'à revenir au siège de la Pro Loco, clôturant
ainsi l'itinéraire circulaire.

  Étapes du parcours et points d’intérêt:
Église paroissiale de Santa Maria Assunta

 
Tour de San Fermo (point de vue)

 
Formations géologiques (calanques et "Murion")

 

  Points d'appui : Osteria "La Montaldina" - Hameau Montaldo 15018 Spigno Monferrato

Tél. 0144 91499

- Pizzeria "Civico 41" Corso Roma, 41 15018 Spigno Monferrato

Tél. 371 6174146

- "Roxy Bar" Corso Roma, 110 15018 Spigno Monferrato

Tél. 366 4091646
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  Accesso: De Acqui Terme, vous remontez l’ancienne route nationale 30 de la Vallée Bormida jusqu’à Merana, dernière
municipalité dans la province d’Alessandria, aux frontières avec celle de Savona; une fois dans le village, tournez à
droite, en suivant les indications pour la Pro Loco, Où vous pouvez garer votre voiture.

 

Informations synthétiques

  Classification : Provincial de moyenne et basse
montagne

  Difficolta': De randonnée

  Longueur en km: 10.52   Temps de trajet (sec) : 12600

  Différence de hauteur de descente en mètres : 593   Différence d'altitude en montée en mètres : 593

  Altitude d'arrivée : 260   Altitude maximale : 537

  Altitude de départ : 260   Couverture Mobile : Oui

  Période conseillé: Toute l'année  

Adresse de point de départ

  Adresse: piazza Pro Loco - 15010 - Merana

Adresse du point d'arrivée

  Adresse: piazza Pro Loco - 15010 - Merana

  Services pour personnes handicapées: Oui  

  Links

https://int.provincia.alessandria.it/sentieri/inde
x.php?whattodo=sentieri&file=singola&id=108
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